
SUMMER CAMP  | BRITISH SCHOOL OF BARCELONA-

1P

2P

FIDEUA MARINERA CON SEPIA CON ALL I OLI   
( 1, 2, 3, 4, 9, 14 )

"FIDEUA" WITH ALIOLI SAUCE (1, 2, 3, 4, 9, 14)

 CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO  

BAKED CHICKEN
GU  DADOS DE PATATAS SALTEADAS/
SAUTEED POTATOES  
PO  NATILLAS  ( 3, 7 ) CUSTARD ( 3, 7 )

1P
ESPAGUETIS A LA CARBONARA  ( 1, 7, 12 )
CARBONARA SAUCE PASTA  ( 1, 7, 12 )

2P   TORTILLA A LA FRANCESA  ( 3 )  
OMELETTE  ( 3 )

GU   TOMATE ALIÑADO
SEASONED TOMATO    

PO   FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P
  ENSALADA DE LENTEJAS  ( 1, 4 )
  LENTIL SALAD  (1,  4 )

2P   LOMO DE CAÑA A LA PLANCHA
GRILLED PORK LOIN
  GU PATATAS FRITAS

CHIPS  
PO   FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P

2P

  ARROZ CON SALSA DE TOMATE 
  RICE WITH HOMEMADE TOMATO SAUCE  
  MERLUZA A LA ROMANA( 1, 3, 4 )
  "ROMANA'S" HAKE  ( 1, 3, 4 )

GU   GUISANTES SALTEADOS
SAUTEED PEAS
  PO   FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P

2P

  ENSALADILLA RUSA ( 3, 4 )
RUSSIAN SALAD ( 3, 4 )  
  ALBÓNDIGAS CON SALSA DE TOMATE  ( 12 )
MEATBALLS IN TOMATO SAUCE  ( 12 )

GU  CHAMPIÑONES SALTEADOS
         SAUTEED MUSHROOMS 

PO HELADO ( 6, 7 )/  ICE CREAM  ( 6, 7 )1 2 3 4 5

1P

2P

 ENSALADA DE ARROZ 
RICE SALAD
HAMBURGUESAS MIXTAS A LA PLANCHA ( 12 )
GRILLED PORK & BEEF BURGUER  ( 12 )

GU  PATATAS FRITAS / CHIPS

 PO   FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P

2P

GU

  CREMA DE VERDURAS
VEGETAL SOUP
  PIZZA CASERA DE JAMÓN  ( 1, 6, 7, 9, 12 )
  HOMEMADE HAM PIZZA  ( 1, 6, 7, 9, 12 )
ENSALADA VARIADA/FRESH SALAD

PO    YOGUR ( 7 ) /YOGURT  ( 7 )

1P

2P

GU

  FUSILIS CON SALSA DE PERA, CALABACÍN Y 
QUESO   ( 1, 7 )
  PASTA WITH PEAR SAUCE, ZUCCHINI AND 
CHEESE  ( 1, 7 )
  MERLUZA A LA ANDALUZA  ( 1, 4 )
 "ANDALUSIAN" HAKE    ( 1, 4 )
ENSALADA VARIADA/FRESH SALAD

PO    FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P

2P

  ENSALADA DE LENTEJAS   ( 4 )
  LENTIL SALAD ( 4 )
  TORTILLA DE PATATAS CON CEBOLLA  ( 3 )
POTATOES AND ONION OMELETTE  ( 3 )

GU CALABACÍN A LA PLANCHA 
        GRILLED ZUCCHINI

PO  FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT

1P

2P

 JUDÍA VERDE CON PATATAS AL VAPOR
BOILED GREEN BEANS AND POTATOES

CONTRAMUSLO DE POLLO A LA PLANCHA
GRILLED CHICKEN    

GU   TOMATE ALIÑADO
SEASONED TOMATO    

PO    FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  8 9 10 11 12

1P

2P

GU 

  ENSALADILLA RUSA ( 3, 4 )
RUSSIAN SALAD ( 3, 4 )  
  EMPANADILLAS DE ATÚN AL HORNO  ( 1, 2, 
3, 4, 6, 7, 9, 14 )

BAKED TUNA PATTIES  ( 1, 2, 3, 4, 6, 7, 9, 14 )

ENSALADA VARIADA/FRESH SALAD

 PO  FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P

2P

GU

  ARROZ CON SALSA DE TOMATE CASERA
RICE WITH HOMEMADE TOMATO SAUCE  
  LIBRITO DE LOMO CON JAMÓN Y QUESO  
( 1, 2, 3, 4, 6, 7, 10, 14 )
BREADED PORK LOIN WITH HAM & CHEESE    
( 1, 2, 3, 4, 6, 7, 10, 14 )
ENSALADA VARIADA/FRESH SALAD

PO
  NATILLAS DE CHOCOLATE  ( 7 )/   

CHOCOLATE CUSTARD  ( 7 )

1P

2P

GU

  MACARRONES A LA CARBONARA  ( 1, 7,12 )
CARBONARA SAUCE PASTA  ( 1, 7, 12 )
RAPE AL HORNO EN SALSA ( 4 )
BAKED MONKFISH ( 4 )
ENSALADA VARIADA/FRESH SALAD

PO   FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P

2P

GU

CREMA FRÍA DE PUERROS ( 7 ) 
COLD LEEK SOUP ( 7 )

CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
BAKED CHICKEN  
PATATAS FRITAS
 CHIPS 

PO FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P

2P

  MENESTRA DE VERDURAS
BOILED MIXED VEGETABLES  
  ALBÓNDIGAS CON SALSA DE TOMATE  
( 12 )
MEATBALLS IN TOMATO SAUCE  ( 12 )

GU  CUSCÚS  ( 1 ) / COUSCOUS  ( 1 )

PO   HELADO ( 6, 7 )/  ICE CREAM  ( 6, 7 )
15 16 17 18 19

1P

2P

GU

MACARRONES A LA NAPOLITANA   ( 1, 3, 7 )
 NAPOLITAN SAUCE  PASTA   ( 1, 3, 7 )
 CROQUETAS DE POLLO  ( 1, 2, 3, 4, 6, 7, 14 )
 CHICKEN CROQUETTES  ( 1, 2, 3, 4, 6, 7, 14 )
 ENSALADA VARIADA/FRESH SALAD

PO  FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P

2P

GU

  ENSALADA DE LENTEJAS ( 1, 4 )
  LENTIL SALAD  (1,  4 )
  TORTILLA DE PATATAS CON CEBOLLA  ( 3 )
POTATOES AND ONION OMELETTE  ( 3 )
  ENSALADA VARIADA/FRESH SALAD

PO FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P

2P

  ARROZ SALTEADO TRES DELICIAS   ( 3 )
  SAUTEED RICE  ( 3 )
  MERLUZA A LA ANDALUZA   ( 1, 4 )
 "ANDALUSIAN" HAKE    ( 1, 4 )

GU  TOMATE ALIÑADO  

            SEASONED TOMATO  

PO  YOGUR ( 7 ) /YOGURT  ( 7 )

1P

2P

GU

 JUDÍA VERDE CON PATATAS AL VAPOR 

BOILED GREEN BEANS AND POTATOES   

POLLO ASADO CON SALSA DE LIMÓN  ( 1, 
12 )

BAKED CHICKEN WITH LEMON SAUCE  (1.12) 
  ENSALADA VARIADA/FRESH SALAD

PO  FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P

2P

 ENSALADA DE ESPIRALES  ( 1, 4 )
FUSSILIS SALAD ( 1, 4 )
  SALCHICHAS DE CERDO A LA PLANCHA  
( 12 )
GRILLED PORK SAUSAGES  ( 12 )
PATATAS CHIPS 
 CHIPS

PO    HELADO ( 6, 7 )/  ICE CREAM  ( 6, 7 ) 
22 23 24 25 26

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

1P

2P

GU

MACARRONES A LA NAPOLITANA  ( 1, 3, 7 )
  NAPOLITAN SAUCE  PASTA   ( 1, 3, 7 )

SALCHICHAS DE CERDO A LA PLANCHA  ( 12 ) 
GRILLED PORK SAUSAGES  ( 12 )
ENSALADA VARIADA/ FRESH SALAD

PO   FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P

2P

  ARROZ SALTEADO TRES DELICIAS  ( 3 )
  SAUTEED RICE  ( 3 )
 MERLUZA A LA ANDALUZA   ( 1, 4 )
 "ANDALUSIAN" HAKE    ( 1, 4 )

GU   TOMATE ALIÑADO
SEASONED TOMATO  

PO   YOGUR ( 7 ) /YOGURT  ( 7 ) 

1P

2P

  JUDÍA VERDE CON PATATAS AL VAPOR 
BOILED GREEN BEANS AND POTATOES 
  FRICANDÓ DE TERNERA   ( 12 )
BEEF STEW  ( 12 )

GU   CHAMPIÑONES SALTEADOS EN ACEITE 
DE OLIVA  
SAUTEED MUSHROOMS WITH OLIVE OIL  

PO  FRUTA DEL TIEMPO/ FRESH FRUIT  

1P

2P

 ENSALADA DE PASTA ( 1, 4 )
PASTA SALAD ( 1, 4 )

 TORTILLA DE PATATAS CON CEBOLLA  ( 3 )
POTATOES AND ONION OMELETTE  ( 3 )

GU
 ENSALADA VARIADA
FRESH SALAD  

PO   HELADO ( 6, 7 )/  ICE CREAM  ( 6, 7 )
24 25 26 29 27




